Activités physiques et sportives en santé mentale
Union européenne

Sport en Téte

Association a but non lucratif (Loi du 1er juillet 1901)

Région Provence - Alpes - Cote-d’Azur

Bonjour,

La prochaine réunion régionale de I'association Sport-en-Téte aura lieu
le Jeudi 5 novembre 2026 au CH Digne-les-bains .

Accueil a partir de 9h30 , cléture de la journée aux environs de 15 heures.
Bilan de I'année écoulée

Présentation des divers projets ( régionaux , nationaux)

Inscription auprés du CH Digne : BDM@ch-digne.fr , jusqu’au 30 octobre.
Repas au self du Centre hospitalier

Si vous ne pouvez assister a cette journée , faites nous parvenir vos retours sur

'année écoulée et vos propositions de rencontres.

A bientot

Magali GUILLEMIN
Déléguée régionale

Président : Dr Maxime TREHOUT - Secrétaire : M Bruno LEREDDE — Trésorier : M Patrick SOUVESTRE
Siége social : Service Sport Santé, EPSM de Caen, 15 ter rue Saint-Ouen - 14000 - CAEN - CEDEX

Mail : contact@sport-en-tete.fr Site : www.sport-en-tete.fr
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